Begleiten Sie Luzerner Autor Stefan Kampfen auf eine

Reise zwischen Machos, Macheten & Mojitos

16. November 2017

Bild: tredition -Autor Stefan Kémpfen veroffentlicht sein zweites Buch »Machos, Macheten & Mojitos« und strapaziert

damit erneut die Lachmuskeln seiner Leser.

Stefan Kdmpfen ist Wortakrobat, Weltenbummler, Spaivogel, Hobbypsychologe,
Sommermensch, Vierwaldstittersee-und-gegen-den-Strom-Schwimmer, Strindesammler,
Gerechtigkeitsfanatiker, Katzenallergiker, Telefonbandstimmen-und-Warteschlangen-
Hasser, Lifestyle-Consultant, Biicherwurm, Perfektionist, Konzertliebhaber, Brainstormer,
Héngematten-Philosoph, Guckindieluft, Sinnsucher, Idealist, Lebemensch,

Gliicksritter. Zwei Jahre nach seinem Debiit-Roman »Flucht aus Babylon« erscheint das
zweite Buch des Luzerner Autors Stefan Kéimpfen mit dem vielversprechenden Titel
»Machos, Macheten & Mojitos*“ auf dem Markt. Wie der Name schon verlauten lisst,
entfiihrt uns Stefan Kdmpfen darin auf einen abenteuerlichen Road-Trip zweier Gringos
auf einen Trampelpfad durch Lateinamerika. In den sechs Bananenrepubliken hat Stefan
Kimpfen die haarstriubendsten Reiseerlebnisse gemacht, die er in einer fiktiven Mischung
aus witzig-frechem Abenteuerroman und erfahrungsgesittigtem Erlebnisbericht zum
Besten gibt.

Die tredition-Reaktion hat Stefan Kémpfen aus Anlass seiner Veroffentlichung zum

Interview geladen.


https://tredition.de/autoren-im-portrait/begleiten-sie-luzerner-autor-stefan-kaempfen-auf-eine-reise-zwischen-machos-macheten-mojitos/
https://tredition.de/autoren-im-portrait/begleiten-sie-luzerner-autor-stefan-kaempfen-auf-eine-reise-zwischen-machos-macheten-mojitos/
https://www.stefan-kaempfen.com/

Erfahren Sie im Interview alles tiber:

Zentralamerika und Kuba

Die Idee bis zur Umsetzung einer Buchidee

Die grofite Herausforderung beim Schreiben

Wie es zur Entscheidung fiir’s Self-Publishing kam

Tipps zur Buchveroffentlichung und zum Marketing
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Stefan Kdmpfens weitere Pléne

Bild: Auf seinen Reisen durch Zentralamerika hat Stefan Kampfen die irrwitzigsten Erlebnisse gemacht, welche die
Grundlage fur seinen dennoch fiktiven Reiseftihrer sind. Hier zu sehen: Der Chicken Bus, das Transportmittel fir

Einheimische und Backpacker



Das Interview

Zwischen Fantasie und Wirklichkeit

tredition: Sie haben kiirzlich Ihr Buch “ Machos, Macheten & Mojitos* bei tredition
veroffentlicht, die Geschichte eines abenteuerlichen Roadtrips durch Zentralamerika und
Kuba. Beruht die amiisante Reise auf wahren Begebenheiten oder entspringt die Erzihlung
rein Threr Fantasie?

Stefan Kampfen: Alle Geschichtern diesemBuchbasierenauftatsachlicherReiseerfahrungen,
dieich auf meinenTrips durchdie mittelamerikanischeStaaterund durch Kubagemachtabe.
ZumindesB5%.DenResthabeich nochetwasaufgebauschaindin die fur die Geschichte
geeignetd-orm gebracht.

tredition: Wie kamen Sie auf die Idee zu dem amiisanten ,,Road Trip*“?

StefanKampfen:In diesenfalle war die Grundhandlungeigentlichschonmit denReiserdurch
GuatemalaHonduras Nicaragua,CostaRica,Panamaund Kubagegebenlch musstesinfach
all dieseabenteuerlichemndteilweiseauchskurrilenundtollpatschigwitzigenErlebnisseunter
einenHut bringen,damitam EndeeinestimmigeGeschichtamit Anfangund Endesowieeinem

Spannungsbogdmerauskommt.

Bild: Cover A Ma ¢ hMacheten& Mo j i voo Stéfan Kampfen
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https://tredition.de/autoren/stefan-kaempfen-21526/machos-macheten-mojitos-paperback-94927/

tredition: ,,Machos, Macheten & Mojitos“ ist nach Threm Debiit-Roman ,,Flucht aus
Babylon“ das zweite Buch. Wie ist die Resonanz auf ihr neues Werk im Bekanntenkreis und

bei weiteren Lesern?

Bild: Stefan K&mpfen bei der Arbeit.

Stefan Kidmpfen: WieesbeimGrosder Leserinnerund Lesernankommtwird die Zukunft
zeigenaberdiejenigendie dasManuskriptschongeleserhabenwarenaufrichtig begeistert.
Dasstimmtmich sehrpositiv,weil ich diesenMenscherhundertprozentigyertraue . Meistenskann
manals Autor selbstambestereinschatzempb einemdasWerkgelungerist odernicht. Ich habe
dasGefuhl,dassder Textin meinenezweitenRomanetwasreifer gewordenst. Grundsatzlichoin
ich mit demSchreibstil,der Geschichteder Haptik desBuchesundauchmit denvisuellen
Elementerwie demCoverunddendarin enthaltenerGrafikensehrzufrieden Die Resonanmm
Bekanntenkreisst wie schonbeimerstenBuchdurchweggositiv.lch habedasGluck, viele
wohlwollendeund motivierendeHelferim Hintergrundzuwissen.

tredition: Auch Ihr neuer Roman hat wieder den Hang zum Humoristischen und zur Ironie.
Gehen Sie ,live* auch mit so viel Humor ans Leben heran?

Stefan Kdmpfen: Ja, meistenschon.ch liebees,LeutezumLachenzubringenundHumorhat
schonimmereinengrof3enStellenwerin meinem_ebengehabt Es gibt auchimmerwiederLeute,
die mir rieten,eineKomikerKarriere einzuschlagergaberdasist jetztschonein bisschernweit
hergeholt... Ich parodiereauchgernemal einenProminenteroderlassemichgentsslichiber

gewissePersonerodergesellschaftlibe PhAnomenaus.



Zwischen Zentralamerika und Kuba

Bild: Stefan Kampfen entfiihrt in seinem Abenteuerbuch in wahnwitzige Welten: etwa die eines Faultiers im Urwald von

Costa Rica.

tredition: Die amiisante Reise ist voller witziger Episoden, welche ist Ihre eigene
Lieblingsanekdote dieser Reise?

Stefan Kiampfen: Oh, dasgibt esviele.Ich personlichbin ein groRerFan vonGeschichtendie
soskurril sind,dassie schonfastnicht mehrechtwirken abertrotzdemgenausaxistierenUnd
davongibt esgeradein LateinamerikaeineganzeMenge.Da kommsDu mit derart
komddiantischefiguren,schragerSituationerundabnormenGegebenheiteim Kontakt,dass
Du glaubst,Du befindesDich in einemFreilufttheater.Ein Paradebeispietiafir ist sicherdas
Kapitel »Mit EckenundKanten«.Da ist die Redevon Schlammldcherrf{ir die manbezahlen
mussyonZoosmit HaustierengoldigenFroschenundviereckigerBaumenAberich darf nicht
zuviel verraten,ambedeneinfachselberlesen.

tredition: Mexiko, Kuba und andere mittelamerikanische Linder stehen im Zentrum Ihres
Buches. Warum gerade die komplexen Schurkenstaaten?

Stefan Kiampfen: Mexikowar nur Partim erstenRoman, F | uvaasB & b y | Goatemalavar
dasersteLand,dasich als jungerBackpackerul3erhalbEuropasgesehemabe.Man sagtja,
dassmandie Region,die manals erstesbereistmmerim Herzentragenwird. Dasist auchbei

mir so.Seitherhabeich ein Faible fur lateinamerikanisch&taatendie mit ihrer Geschichte,
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ihrer Kultur undihren EigenheitereinenganzbesonderemReizauf michausibenAberich bin
aufderganzenWeltzuHause habeschonalle Kontinentebereistundfinde auchAsien,Afrika

undAustralienspannend.

Die Umsetzung der Buchidee

Bild: Stefan Kampfen versteht sein Buch als ReiseVademecum, denn es gibt Awskunft ber Land und Leute und fur

jeden Staat eine Grafik mit einer amiisanten Bemerkung.

tredition: Wie lange dauerte es, bis Sie den Roman von der ersten Idee bis zur letzten Zeile
umgesetzt hatten?

Stefan Kidmpfen: Die Ideegeisterteschonl&angerin meiremKopf herum.Danachmachteich mir
eingrobesKonzeptwelcheGeschichterich in welcherForm bringenwill. Ich habedas
ManuskriptzumBuchje halftig in denWintern2014/15und2015/16geschriebenda michals
SommermensdthonedVetterzusehrablenk. BeimerstenRomanhatteich mir viel mehrZeit
gelassenBeimzweitenBuchkonnteich vondengemachterkrfahrungenstark profitieren,

weshalballesdoppeltsoschnellging.



tredition: Welche Leserschaft mochten Sie mit Threm Buch erreichen?

Stefan Kampfen: DasBucheignetsichfir alle, die lesenkdnnenlch bilde mir ein, dassdas
Buchvor allemspannendabenteuerlichwitzig undschragist. Man darf esauchein bisscherals
ReiseVademecumerstehenyeil esauchAuskunftiber LandundLeue gibt undfir jedenStaat
eineGrafik mit einermeistamusanteemerkundeinhaltet. Alle darin beschriebene®rte und
erwahnterNamengibt eswirklich undich habesie sowahrheitsgetredeschriebenwieich siein
Erinnerunghabe.Aber,— unddasist mir wichtig zuerwahnen, manbrauchtkeineAffinitat zum
ReisernderzulLateinamerikezuhaben,umdasBuchinteressanzufinden.Ganzim Gegenteil;es
eignetsichgenausaut fur Stubenhockeundfur jene,die in der Schulein der GeografieStunde

einen Fensterplathatten...

Die grofite Herausforderung beim
Schreiben

tredition: Was haben Sie beim Schreiben als grofite Herausforderung empfunden?
StefanKampfen: Viele Autorenberichtenvoneinerplétzlich auftretenderSchreibblockadeDie
hatteich zumGlick nie, auchdeshalbweil ich im Vorfeld sehrakribischan die Sache
herangetreteibin und mir gentigendeitbeimSchreibergenommeimabe.Das Schwierigstdeim
Textenist sicherlichder Durchhaltewillen,denngeradein denerstenKapitelnscheintdasEnde
in extremweiter Ferne.Esbrauchtviel geistigeundauchkérperlicheSubstanzDasfangtmit
Augenringeran und hort mit demNachlassemlesAugenlichtsauf ...

tredition: Haben Sie fiir IThr gelungenes Cover mit einem Grafiker zusammengearbeitet?
Stefan Kdmpfen: Ja,ich hattemit Boris AmstaddasGliick,auf einengewiefterwie auch
genialenGrafiker zutreffen,der deninhalt desBuchegerfektvisualisiererkonnte Weralsomal

einenfahigenGrafiker braucht,demseider Besuchder Webseiténttp://www.borisdesign.ch/

empfohlen.


http://www.borisdesign.ch/

So kam es zur Entscheidung fur’s Self-
Publishing

tredition: Weshalb haben Sie sich bei Ihrem Buch fiir Self-Publishing und tredition

entschieden?

Bild: Stefan Kampfen wéahrend der Lektire aus seinem Buch A Ma ¢ h Macheten & Mo j i t os i

StefanKampfen: Eigentlichwollte ich zuerstbei einemganznormalenPublikumsverlaganden,
mussteaberschmerzlicHeststellengdassdiesein sehrschweredJnterfangerwerdenwirde,—um
nicht zusagen:ein schierunmoglichesSchnellhabeich bemerktdassdie Verotfferlichungbei
einemSelfPublishingVerlagnicht nur einfacherist, sondernaucheineganzeReihevon
Vorteilenmit sichbringt. VondenMargenmadchteich gar nicht sprechenaberda gehtesvor
allemum Selbstbestimmun@is auf die grafischenElementehabe ich bei meinemRomanalles
selbergemachbderim Falle desTextsatzemindestensneineFingerim Spielgehabt.Das

Resultatasstsichdementsprechernsehenwie ich finde.


https://www.stefan-kaempfen.com/machos-macheten-mojitos/leserstimmen-presse/

Tipps zur Veroftentlichung und zum
Marketing

tredition: Konnten Sie beispielhaft ein paar MarketingmafBnahmen schildern, die Sie fiir
Ihre Biicher unternehmen? Haben Sie da besondere Tipps fiir angehende Autoren/innen?
Stefan Kdmpfen: DasMarketingist fastder schwierigstaundauchein wenigder leidigsteTeil
vonallem.Und dochist er sehrwichtig, dennesniitztnichtsein Buchzuschreibenwenn
niemanddavonerfahrt. Ich gehebeimMarketingrechtstrategischvor, schreibealle gangigen
ZeitungenZeitschriftenund Radiostationeran (ca. 150 Stiick) hehmeKontaktmit Bloggernauf
(Uber100Stuck) versuchegenerellonlinefir Aufseherzusorgen(z.B.mit demSetzemmdglichst
vieler Keywordsoderbei Lovelybooks)iiberzeugduchhandlungemmeinenRomanauszustellen
oderhabeSpaldaran, Interviewswie dieseszugebenLesungerhabeich bishernochkeine
organisiert,aberwasnichtist, kannja nochwerden.

tredition: Welche Tipps zur Buchverdffentlichung haben Sie fiir Autoren, die vor der

Entscheidung stehen, wie und wo sie ihr Buch publizieren?

Bild: So reist Autor Stefan Kampfen: Nur mit Rucksack und Kameratasche bewaffnet. Ganz im Gegenteil zu dem
Globetrotter eignet sich sein Buch genaus gut fir Stubenhocker und fr jene, die in der Schule in der Geografie-Stunde

einen Fensterplatz hatten.
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Stefan Kdmpfen: Esbeanspruchsehrviel Zeit, sichbei grol3en bekannten/erlagenzumelden,
die sichmehrheitlichnicht mal die Mihemachengine Antwort zuschickenDasist zumTeil
wirklich haarstrdubendwasdie sichleisten.Weralsonichtviel Zeit hat odernichtviel Zeit
investiererwill, demrateich, sichdirektan einenSeltPublishingVerlagwie tredition zu
wendenMan mussda zwardengrof3tenTeil desMarketingsselbermachenhatim Gegenzug
allerdingsnicht nur die GewissheitgdassdasBuchauf demMarkt erscheintsondernauchnoch

groRRteGestaltungsfreiheiten.

Wie sieht die Zukunft aus?

tredition: Diirfen wir uns auf ein weiteres Buch von Ihnen freuen und wird es wieder etwas
zum Lachen geben?

Stefan Kampfen: Im Momenthabeich nichtvor, eindrittesBuchzuschreibenAbermansoll
niemalsnie sagenlich kannmir gutvorstellen,dassesmichin ein paar Jahrenwiederin den
Fingernjuckt; Geschichtenvarenjetztschongenigendia. Aberim Momentkonzentrierach
michvoll darauf,, Ma ¢ Macheter& Mo j i optnsalzuvermarkten.

tredition: Lieber Herr Kdmpfen , wir danken fiir das spannende und und inspirierende

Gesprich und wiinschen Thnen weiterhin viel Erfolg mit lhrem Buch!

Uber den Autor

Stefan Kdmpfen, wurde 1976 in Luzern, Schweiz, geboren. Schon als Kind fiel ihm auf, dass
man nicht nur mit Spielsachen, sondern auch mit Sprache experimentieren kann. Fortan nutzte er
jede freie Minute, um sein Umfeld mit Berichten iiber Stars und Sternchen aus der Welt des
Sports in selbst gebastelten Magazinen zu unterhalten. Auch als Erwachsener blieb er seiner Liebe
zur Sprache treu, lie sich in Deutschland zum Werbetexter ausbilden und schrieb als freier
Journalist fiir eine renommierte Schweizer Wochenzeitung. Wenn er nicht gerade an Texten feilt,
erkundet er als passionierter Globetrotter fremde Lander und Kulturen. Die gemachten
Erfahrungen in mittlerweile fast 50 besuchten Staaten nehmen auch in seinen Geschichten eine

gewichtige Rolle ein.
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